
ふくはなにからできているの？
せんいのはなし

佐藤哲也 文/網中いづる 絵（福音館書店）2016

◆ せんたくをたのしむ絵本
□『せっけんつけて ぶくぶく ぷわー』岸田衿子 文、山脇百合子 絵（福音館書店）1999

□『14ひきのせんたく』いわむらかずお さく（童心社）2013
◆ せんたくを知る知恵の本

□『きみもなれる！家事の達人１せんたく』阿部絢子 監修、こどもくらぶ 編（少年写真新聞社）2015
□『せんたくのはなし』津田妍子 著（さ・え・ら書房）1982

◆ 布、衣服について調べる本
□『はじめよう総合学習５ Tシャツ・着物を調べる』梅澤実 監修（学習研究社）1999
□『糸あそび布あそび』 田村寿美恵 文、平野恵理子 絵 （福音館書店）2003

◆ 生活の知恵を知る本

□『生活探検大図鑑』小学館 編(小学館）1994
□『生活図鑑 : 「生きる力」を楽しくみがく』おちとよこ 文、平野恵理子 絵（福音館書店）1997

◆ マークをしらべる本

□『くらしの中のマーク・記号図鑑』村越愛策 監修（岩崎書店）2016
□『NEW マーク・記号の大百科３食品や衣類、家庭用品のマーク・記号』太田幸夫 監修（学研プラス）2016
□『マーク・記号の大百科４食品、衣類、家庭用品のマーク・記号』太田幸夫 監修（学習研究社） 2010

◆洗濯をきちんと知る本 （大きい人 向き）
□『正しい目玉焼きの作り方 きちんとした大人になるための家庭科の教科書 （14歳の世渡り術）』

監修:毎田祥子、井出杏海、木村由依、クライ・ムキ（河出書房新社）2016

□『衣類の洗濯・収納・お手入れ便利帖 : おうちでできる「衣類ケア」の決定版』山﨑勝（幻冬舎エデュケーション）2013

2017.3.5 多摩六都科学館ろくとほんとおすすめの本

この記号なに？〜洗濯表示を調べよう

※「ろくとほんと」は、多摩六都科学館と 科学の本の読み聞かせの会「ほんとほんと」がコラボした活動で2013年7月から始まりました。
楽しいワークを通じて科学と本をつなぐ試みを続けています。 おすすめの本のリストを参考に、図書館などで探して読んでみてください。
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