
多摩六都科学館　広報担当（石山・廣江）まで
〒188-0014　東京都西東京市芝久保町５－１０－６４
TEL ：042-469-6100 ( 代表 )　042-469-6984 ( 広報直通 )　mail：info2@tamarokuto.or.jp

本件に関する
問い合わせ先

令和 2年 6月 10 日
Press Release
報道関係者各位

多摩六都科学館（東京都西東京市、館長　髙柳雄一）では、清瀬市にある明治薬科大学の協力のもと、初のオンラインイベント「“新
型コロナウイルス” ってなーに！？ コロナに負けない！身体の作り方」を開催します。セルフメディケーション学研究室の石井
文由教授を講師にお招きし、新型コロナウイルスから身を守るためのカラダづくりについてお話いただきます。
また、６月２日の再開館以来、展示室「からだの部屋」では、特別展示「新型コロナウイルスとの向き合い方～からだのこと、
ウイルスのこと、正しく知ろう！～」を行っています。
今知りたい情報を提供し、正しい知識を身に着け、これからの時代を生きていくために皆様と一緒に考える場となることを目指
しています。

世界中で大流行した新型コロナウイルスの予防のためのワクチンはまだありま
せん。ではどのように自分の身体を守ることができるでしょうか？
実は免疫システムにその秘密があります。
セルフメディケーションの専門家、明治薬科大学の先生にウイルスに負けない
身体づくりの方法を一緒に聞いてみませんか。
※明治薬科大学セルフメディケーション学研究室と多摩六都科学館で行う、　　
　地域の健康づくりプロジェクトです。

【日　時】2020 年 6月 20 日 ( 土 )　15：00 ～ 16：00

【講　師】石井　文由 (明治薬科大学セルフメディケーション学研究室 ( 寄付講座 ) 教授 )

【対　象】大人 (18 歳以上 )　ZOOMを使える環境にある方

【定　員】25 名

【料　金】無料

【申　込】WEB にて事前申込　※応募締切　6/14( 日 )

・定員を超えた場合は抽選となります。

・6月 16 日（火）にメールにて、参加の可否等をお知らせします。

新型コロナウイルスとの向き合い方
～からだのこと、ウイルスのこと、正しく知ろう！～　

“新型コロナウイルス” ってなーに！？
 コロナに負けない！身体の作り方

■特別展示

ウイルスについて、私たちが本来もっているウイルスと戦う防御システム
（生体防御の 3 つの壁）について、ウイルス感染予防と免疫力アップについ
て、今知りたい情報をぎゅっとまとめて紹介するコーナーが登場！

明治薬科大学×多摩六都科学館　初のオンライン講義と特別展示

“新型コロナウイルス” ってなーに！？ 
コロナに負けない！身体の作り方

▲科学学習室にてリハーサルの様子

【日　時】開催中　9：30 ～ 17：00
【会　場】展示室 2　からだの部屋　からだラボ

石井 文由教授

※web サイトでもご覧いただけます→

6/20 (土)
当館初！

オンライン講義


